6-dagers battur pa Helgelandskysten

Bli med pé en eksklusiv og opplevelsesrik batreise langs den spektakuleere Helgelandskysten! |
en liten gruppe pa maks 10 personer reiser dere med en 49 fots yacht til Lovund, som blir basen
for de neste dagene. Derfra drar dere pa dagsturer til Treena og Myken. Pa turens nest siste dag
setter vi kursen mot Vega og Torghatten, der dere avslutter reisen med en fantastisk middag pa
Strandrestauranten. Turen starter og slutter i Brgnngysund.

Haydepunktene inkluderer & bo pa idylliske Lovund (kanskje far du se lundefuglene), utforske
Kirkhelleren og Sanna pa Treena, smake whisky pa Myken, nyte sjokolade pa Dgnna, og laere om
verdensarven pa Vega. Pa siste dag kan du ga opp til ikoniske Torghatten, en av Helgelands mest
kjente attraksjoner. | tillegg til spennende opplevelser kan du glede deg til utsgkt mat, avslapning
og unike minner!

Dette er inkludert:

e Fem overnattinger med frokost (fire netter pa Lovund Hotell og en natt pa
Torghatten Camping)

o Fem middager

e Fem lunsjer

o Kveldsmat fgrste kveld

e Battransport med MY Opus One

e Skipper og guide i fem dager

e Sjokoladebrygga pa Dgnna

e \erdensarvsenteret pa Vega

Hvor:

Reisen starter og slutter i Branngysund, og reisen varer fra mandag til lardag.
Brgnngysund — Lovund — Myken — Treena — Dgnna — Vega— Torghatten — Brgnngysund.



Turoppsett dag for dag:

Dag1.
Brgnngysund - Forvik - Lovund

Lovund Hotel
Avreise fra Branngysund kai (gjestekaia i sentrum) mellom 16.30 og 17.00.

Vi ankommer Handelsstedet Forvik etter cirka 45 minutter. Det over 200 ar gamle handelsstedet
er i full drift med bade overnatting, matservering og et spennende kaffebrenneri. Her far vi
spesialiteten boknafisk servert. S8 setter vi kursen mot Lovund og far en flott seilas gjennom den
vakre skjeergarden pa Helgelanskysten. Vi passerer blant annet Rosgya, som var astedet for
Rigel-katastrofen under 2. verdenskrig. | gst ser vi De Syv Sgstre og i nordvest venter Lovund.
Batturen fra Forvik til Lovund tar om lag to timer.

Vel fremme pa Lovund Hotell far vi servert velsmakende kveldsmat. Lovund Hotell er var base for
de neste dagene. Her bor vi komfortabelt og nyter utsgkte middager pa kveldene.

Dag 2.
I ro pa Lovund

Lovund Hotel

Lovund er en gy som skiller seg ut pa flere mater. Ikke bare er den anerkjent som en pioner innen
moderne havbruk, men gya er ogsa bergmt for sin imponerende koloni av lundefugler. Til tross
for sin beskjedne stgrrelse har gya en befolkning pa nesten 500 mennesker. Her opplever man
ingen arbeidsledighet, men derimot betydelig velstand og minimal utflytting. Det
bemerkelsesverdige er at gjennomsnittsalderen pa Lovund er rundt 30 ar, og dette kan tilskrives
oppdrettsnaeringen som har skapt et gunstig og attraktivt samfunnsmilja. Etter frokost far vi en
liten rundtur pa gya med lokalguide som forteller litt om livet pa Lovund, og om lakseeventyret.

Fjelltur og fugleskue

Deretter disponerer du resten av dagen selv. Du kan velge & ta det helt rolig med noen korte
fotturer for a gjare deg kjent med gya. Eller du kan ga lengre turer, noe det ligger vel til rette for pa
Lovund. Hvis du er ute etter 4 tilbakelegge hgydemetre kan du ga opp pa Lovundfjellet (628
m.o.h). Dette er en litt krevende tur som tar 2-3 timer hver vei. En tur opp i Lundeura for & se
Lundefuglen harer ogsa med. Ta gjerne denne turen om kvelden, nar lunden kommer inn fra
havet.



Dag 3.
Lovund - Treena - Lovund

Lovund Hotel
Treena og Sanna

Vi skal videre ut til havs! Det er mange livskraftige gysamfunn pa Helgelandskysten og Treena er
definitivt et avdem. Traena er en selvstendig kommune og anerkjent som Norges eldste fiskeveer.
Starstedelen av befolkningen bor i Hustad, som blir vart farste stopp pa oppdagelsesferden.

Vi starter med en tur innom Treena museum, for & se pa utstillingen der.

Etter besgket pd museet tar vi en behagelig 20-minutters spasertur til Petter Dass-kapellet, hvor
vi kan beundre den spektakulsere utsikten mot Sanna. Vi spiser lunsj pa den lokale restauranten
Havfolket, far vi gar om bord i baten og setter kursen for Sanna.

Marke grotter og romantiske stier

Kjeerlighetsstien er en flott turlaype som gar rundt hele Sanna. Eller du kan ga opp i Kirk helleren,
en 45 meter dyp og 20 meter bred hule. Gompen/NATO-stasjonen er en 300 meter lang tunell.
Gompen er den hgyeste toppen du kan na uten klatreutstyr. Vi tar oss god tid til & utforske denne
seerdeles vakre gya. Seilasen fra Lovund til Treena tar omtrent 45 minutter. Batturen mellom
Husgy (der folk flest pa Traena bor) og Sanna er ikke mer enn atte minutter.

Dag4.
Lovund - Myken - Lovund

Lovund Hotel

P4 denne dagen seiler vi nordover og enda lenger ut pa havet mot vart neste mal: Myken. Selvom
det bare bor 14-15 mennesker her til vanlig, forvandles gya til et yrende sted om sommeren. Her
finner vi en egen butikk, en imponerende restaurant og ikke minst verdens fgrste arktiske whisky-
destilleri!

Whisky i vinden

Beswgket pa destilleriet er et av haydepunktene, hvor vi far sjansen til 8 smake pa de etterspurte
produktene deres. Myken destilleri er i vinden (ofte bokstavelig talt), og produksjonen har nadd
et punkt hvor produktene kan kjgpes pa Vinmonopolet. Som et spennende tillegg har de na ogsa
innfgrt "Myken-katedralen", en lagringsplass for 10 ars produksjon av whisky. Les mer og se video
om Myken og destilleriet.

Etter en innholdsrik dag pa Myken, returnerer vi til Lovund pa kvelden. Seilasen mellom Lovund
og Myken tar 1 time og 15 minutter hver vei.



Dag5.
Lovund - Dgnna - Vega - Torghatten

Torghatten Camping

Reisen tilbake til Brenngysund, eller naermere bestemt Torghatten, blir en flott tur med flere
stopp underveis. Pa Dagnna har vi gleden av & besgke Sjokoladebrygga. Ved dette idylliske stedet
handlages akologiske sjokolade, oppkalt etter fjellene pa Helgeland. Her vil vi ta oss tid til & nyte
en kopp kaffe og naturligvis f4 muligheten til & smake pé sjokoladen.

Verdensarv pa Vega

Vi gariland pa Vega, hvor vi skal ta turen innom Vega Verdensarvsenter. Her far vi oppleve
utstillingen som forteller om hvordan eerfugldrift og fiskerbondeliv fgrte til verdensarvstatus for

gygruppen.
Avslutningsmiddag péa Strandrestauranten

Vel framme ved Torghatten blir det muligheter for en selfie med Torghatten-hullet i bakgrunnen,
far vi legger til kai ved Strandrestauranten. Her avslutter vi turen med et festmaltid! Overnatting
denne siste kvelden blir her pa Torghatten i leiligheter/hytter med hotellstandard.

Dag6.
Torghatten - Breanngysund

Etter frokost blir det anledning til & ga en tur opp i Torghatten, fgr vi blir fraktet tilbake til
Brgnngysund sentrum. Ved trafikkterminalen er det muligheter for & oppbevare bagasjen hvis du
vil rusle litt rundt i Branngysund fgr avreise.

Ankomst Brenngysund kl. 12.00.



